
 

○開催日時 ： 水曜日 15：20～16：20 （60分） 

 

○開催予定 ： 2023年度 

第 1期  4～６月  第 2期 7～９月  

第 3期 10～12月  第 4期 1～３月 

 

○対 象 者 ： 三菱養和スポーツクラブ会員（18歳以上高校生不可） 

 

○料 金 ：各期 11,500円（全 10回） 

 

○定 員 ： 25名  

 

○開催場所 ： 本館３階スタジオ 

 

○講 師  ： ケーハウオル坂本 

 

○申込受付 ： 当会ホームページ、館内のポスター・チラシにて 

       ご案内いたします。 

三菱養和スポーツクラブ 

                                       

                                       

        

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 講師：ケーハウオル坂本 

フラダンスは手の動きで愛する心やハワイの自然を表現しています。 

南の島の心地よい音楽に合わせて一緒に踊ってみませんか？ 

年齢を問わず楽しくご参加いただけます。 

所属：クウレイナニポリネシアンカルチャースクール 

講師歴：20年以上 

2004年よりポリネシアンプロチーム「トロピカーナ」とし

てキングカメハメハフラコンペティションハワイ本大会や

スクール主催のチャリティーコンサートなど大きな舞台で

活躍中。 

 

 

 




