
18:50　～　20：10 20:10　～　21:30

月 Ｕ０１ 初級～上級

金 Ｕ５ Ｕ０５ 初級～上級

週２回 １１，５００円 Ｕクラスの中からお選びください。

週1回 ７，５００円

曜　日コース

　インドアコートで、雨の日も風の日もＯＫ！
　ラケットレンタル無料。

　・対象者  　 三菱養和スポーツクラブ会員
　　　　　　（18歳以上・高校生を除く)
　・実施場所　 体育館

会社帰りに通える月謝制のテニス教室です。

月　謝 指導内容

◆参加について

・教室に参加される年(4月から3月まで)に75歳以上になられる方は、
参加手続き前に、「健康体力測定」（無料・予約制）の受検が必要です。

・教室への参加は、参加手続き月の翌月からとなります。




