
ジュニアスイミングスクール無料入会体験ご案内 

 

この度は無料入会体験にお申込みいただき誠にありがとうございます。当日の体験をスムーズに行える

ようご一読ください。 

 

●当日の持ち物 

 ・水着 ・スイムキャップ ・タオル ・ゴーグル（任意）※けのび３ｍ以上できる方が着用可 

 ・コインロッカー用１００円硬貨   ・ラッシュガードもご希望により着用可能 

 

● ご来館 

 ・ご参加されるクラスの開始 20 分前より本館の正面入口をお入りいただいたところに入会体験受付

スタッフがおりますのでお声がけください。 

 ・無料入会体験ご参加のプレートをお渡ししますので、在館中は首からかけておいてください。 

 

●お着替え 

・更衣室はスクールロッカーをご利用ください。お着替えのお手伝いが必要なお子様は幼児に限り、

保護者の方と同じ性別の更衣室をご利用ください。小学生は異性の更衣室はご利用いただけません。

着替えに不安がある小学生は更衣室前にいるコーチにお声がけください。 

・履物はビニール袋に入れてロッカーの中に収納をお願いします。（靴の取違い防止） 

・ロッカーは１００円硬貨リターン式となっております。施錠時に１００円硬貨を使用しますが、解

錠時に返却されますので忘れずにお持ち帰りください。 

・トイレは必ず済ませておきましょう。 

・親子教室ではまず保護者が着替えてから、お子様を着替えさせてあげましょう。保護者の着替え中も

お子様が１人歩きしないよう注意してください。ハーネス（お持ちの方）の下にはゴムの効いた清潔

な下着又は水着を着用させて下さい（水泳用おむつは不可）。紙おむつは必ずお持ち帰り下さい。 

・更衣室の一番奥にプール入口（シャワーエリア）があります。 

 

●集合場所・見学場所 

 ・お子様のみで参加のクラスはシャワーエリアにいるスタッフにお声がけください。 

  親子でご参加のクラスはシャワーを浴びずにプールサイドに出て近くのスタッフにお声がけください 

・プールサイドは滑りやすいので、滑り止めマット（青いマット）の上を通行ください。 

 ・ご見学はプール観覧場所（１階エントランスのプロショップ裏、もしくは幼児プール脇屋外見学席）

よりご覧になれます。 

 

● 練習後 

・無料入会体験のプレートを入口でご返却ください。入会に関してご不明な点もお気軽におたずねく

ださい。参加日当日に担当したコーチより練習の様子を後ほどお電話でご報告させていただきます

ので、練習内容などでご不明な点はその際におたずねください。 

・入会お手続きをご希望の方は総合受付にてお問合せください。 

 【入会手続きに必要なもの】 

入会金 6,000円、1か月分の月会費、銀行口座キャッシュカード（月会費引落し口座登録用） 

 

 

 

 

公益財団法人三菱養和会 巣鴨スポーツセンター  

ＪＲ山手線 巣鴨駅 北口より徒歩約２分 

都営三田線 巣鴨駅 Ａ４出口より徒歩約２分 

 

                         

 

 


