
 

三菱養和調布 成人テニススクール 

通常ｸﾗｽのﾚｯｽﾝを体験いただけます。 

体験希望ｸﾗｽはお問い合わせください。 

ｸﾗｽ対象ﾚﾍﾞﾙと内容 

◆初級・初心者  ﾃﾆｽ未経験者又は経験が少ない方 

◆中級 1   ｻｰﾌﾞからのｹﾞｰﾑができる方、楽しく上達を目指します。 

◆中級 2   並行陣でのﾌﾟﾚｰを目指し、高度な技術に挑戦したい方 

◆中級ｹﾞｰﾑ  中級者を対象にｹﾞｰﾑ中心練習を行う 

◆上級 1   上級者でﾎﾟｼﾞｼｮﾝや戦術を中心にｹﾞｰﾑを楽しみたい方 

◆上級 2   上級者で高度な技術に挑戦し、ﾊｲﾚﾍﾞﾙなﾌﾟﾚｰを目指す方 

◆ﾄｰﾅﾒﾝﾄ  上級ﾚﾍﾞﾙ以上で、高度なﾎﾟｼﾞｼｮﾝや戦術に挑戦したい方 

◆ﾚﾃﾞｨｰｽﾄｰﾅﾒﾝﾄ 1 上級ﾚﾍﾞﾙ以上の試合に挑戦している女性を対象にﾀﾞﾌﾞﾙｽの技術と戦術を学ぶ 

◆ﾚﾃﾞｨｰｽﾄｰﾅﾒﾝﾄ 2 上位大会を挑戦しており、勝つことをﾃｰﾏにﾊｲﾚﾍﾞﾙなﾌﾟﾚｰを獲得したい方 

◆ｼﾝｸﾞﾙｽﾄｰﾅﾒﾝﾄ  上級者ﾚﾍﾞﾙ以上でｼﾝｸﾞﾙｽの技術と戦術を学び、試合に挑戦している方 

◆ｼｮｯﾄ別ｸﾗｽ 1  ｽﾄﾛｰｸの基本中心に練習を行うｸﾗｽ 

◆ｼｮｯﾄ別ｸﾗｽ 2   ﾎﾞﾚｰの基本を中心に練習を行うｸﾗｽ 

調布 

お問い合せ 

【時間】月～金曜日 １０：３０～１８：００（１３：００～１４:00を除く） 

＊休館日：毎月末日・夏期 8月１２日～１７日・年末年始１２月２９日～１月４日 

 三菱養和会 

 公益財団法人 三菱養和会 調布グラウンド 〒１８２－００２３ 東京都調布市染地２－４８－１ 

10 月～12 月に入会手続きをされた方は

入会金￥6,000が無料になります！！ 

入会金（￥6，000）が無料になります。 

スクール無料体験も 

随時募集中！！ 


